“EL VESTIDO
PERFECTO”

Guia exprés para brillar en cada evento
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Esta soy yo

Mi nombre es Lisette Liberona. Soy mama, esposa, hija, hermana,
amiga y una mujer profundamente apasionada por todo lo que
conecta el bienestar con la belleza. Esa pasion me llevo a
formarme como kinesiéloga, asesora de imagen, maquilladora 'y
peinadora, y a crear mi propio “Estudio de maquillaje e imagen
Lisette Liberona”

Acompano a mujeres reales que sienten que han perdido su estilo
O que se han dejado para después por la maternidad, el trabajo o
las exigencias del dia a dia. Las guio a redescubrir su imagen con
un enfoque simple, natural y sin excesos. Creo que verse bien
comienza por conocerse, y que la imagen es una forma poderosa
de volver a elegirse, reconectar con una misma y proyectar con
seguridad cualquier objetivo que te propongas.

LISETTE LIBERONA

BELLEZA « SALUD « ESTILO
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LISETTE LIBERONA

BELLEZA + SALUD « ESTILO

iHola!
Qué alegria tenerte aqui.

Si necesitas una mano para elegir tu vestido perfecto para tu proximo
evento llegaste al lugar correcto.

Y es que no se trata solo de vestirse bien, sino de elegir
lo que refleja tu esencia, TU ESTILO porque ...
"TU IMAGEN TAMBIEN HABLA”

La eleccion del vestido de fiesta correcto no tiene que ser un caos.

En esta guia te mostraré cémo elegir un disefo que resalte
tu figura, respete tu estilo y te haga sentir espectacular.

En esta guia aprenderas:
e Potenciar tu imagen seguln tu tipo de cuerpo/silueta
e Qué colores iluminan tu piel segun tu estacién de color.
e Qué cortes y telas comunican elegancia y sofisticacion.
e COmo evitar errores comunes al elegir un vestido.

El objetivo principal es que te sientas segura, radiante y
coherente con tu esencia en cada evento.
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1.EL VESTIDO
QUE TE FAVORECE COMIENZA POR CONOCERTE

<4» Identifica tu tipo de cuerpo:

Tipo Caracteristicas Recomendaciones de corte (

Reloj de arena Hombros y caderas equilibrados, cintura Vestidos entallados, cruzados o con
definida cinturon; telas fluidas

Rectangular Poca definicion de cintura Vestidos con corte imperio, volimenes en

falda o mangas

Triangulo (pera) Caderas mas anchas gue los hombros Escotes llamativos, hombros marcados,
telas estructuradas arriba

Triangulo invertido Hombros mas anchos que caderas Faldas amplias o plisadas, escotesen V o
corazon

Ovalado Cintura suave, abdomen predominante Cortes en linea A, telas con caida, escote
vertical

1

By Lee Tip:
“El equilibrio visual es clave: Compensa donde quieras disimular y
destaca donde quieras atraer la mirada.”

WWW.LISETTELIBERONA.COM



2. COLORIMETRIA:
EL COLOR QUE TE HACE BRILLAR

“Cuando usas tu color, no necesitas filtros.”

Estacion Colores ideales Mejor evitar Joyas
. Terracotas, verde oliva, Colores frios o
Otono . i Doradas
dorado, vino grises azulados
Azul marino, fucsia,
. Marrones
Invierno negro, blanco puro, o ) Plateadas
calidos, beige
Verde botella
) Coral, turquesa, marfil, Tonos oscuros o
Primavera Doradas
verde agua apagados
Rosados empolvados, azul )
: Naranjos,
Verano pastel, gris perlado, ) Plateadas
dorados intensos
lavanda
By Lee Tip:

“Un vestido del color equivocado puede apagar tu piel incluso estando
maquillada; el color correcto, en cambio, la ilumina y te hace protagonista de

tu look.”

W W W .
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Esta son algunas ideas de color y joya por estacion de color

Otono "

Invierno

Primavera

Verano

Aprovecha el 10% OFF que tienes en www.ullassatienda.com con mi
codigo LISETTE10 y encuentra tus joyas perfectas para cada
ocasion
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https://ullassatienda.com/

3. TEXTURAS Y TELAS
SEGUN TU ESTILO

“La tela comunica tanto como el disefio.”

& Telas ligeras: gasa, seda o tul : & Telas estructuradas: crepé, tafetan o satin:
Proyectan romanticismo y feminidad. Comunican poder y elegancia.

& Telas brillantes: lentejuelas o lamé : & Telas mate:
Proyectan energia, ideal para la noche. Dan sobriedad, ideales para eventos diurnos o
look minimalista.
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4. EL ESCOTE

CORRECTO PUEDE TRANSFORMAR TU POSTURA
Y TU ACTITUD

¥ Guia express de escotes:

e Escote V: Estiliza el cuello y alarga la figura.

e Escote corazon: Resalta el busto con delicadeza.

e Escote halter: Ideal para hombros tonificados y estiliza los brazos.
e Escote cuadrado: Equilibra proporciones y transmite elegancia.

EscoteenV Escote Corazon

i ’mm |

Escote Halter Escote Cuadrado
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5. ACCESORIOS
QUE ELEVAN TU LOOK

5 Reglas basicas:

e Si tu vestido tiene mucho brillo, opta por joyas discretas (aros pequefios, cadenas
finas).

e Si es minimalista, puedes jugar con accesorios protagénicos (aros largos o
brazaletes).

e Zapatosy cartera deben acompafar el tono del vestido o contrastar
estratégicamente.

e Peinado y maquillaje deben armonizar con el tipo de escote

5 Reglas Pro:

e Los tonos de tu maquillaje debe ir a tono segun tu colorimetria

e Tu peinado elegirlo segun tu tipo de rostro ademas del escote de tu vestido

e Joyas que jueguen a tu favor segun tu visagismo y colorimetria

e Zapatos que estilicen tu silueta y piernas segun tu morfologia y tipo de cuerpo y que
por sobre todas las cosas que sean comodos y no dafien tus pies
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6. ERRORES COMUNES
AL ELEGIR VESTIDO

® Usar tallas incorrectas “para verte mas delgada”.

® Dejar el maquillaje o peinado para ultimo momento.

® Ignorar la iluminacién del evento (de dia vs. de noche).
®© No probarte el vestido con los zapatos correctos.

® Elegir solo por tendencia, no por armonia y estilo

® No considerar el dress code de los anfitriones

® No considerar el lugar fisico para la eleccién de zapatos
®© No pensar en algiin abrigo o capa que te cubra del frio

By Lee Tip:
“La tendencia pasa; tu elegancia permanece.”
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7. CHECKLIST
DEL EVENTO PERFECTO

Antes del evento, asegurate de:

Tener el vestido limpio, planchado y ajustado

Tener Abrigo o capa que complemente tu look

Probar el peinado con el escote

Elegir joyas acordes a tu estilo personal y al vestido

Llevar maquillaje segun tu colorimetria y estilo

Agregar un labial a tu cartera que te permita retocar tu maquillaje
Tener un perfume suave y elegante (Opcional)

Sentirte cdmoda, auténtica y feliz

Caminar cdbmoda y con seguridad (Tu salud por sobre todas las cosas)
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LISETTE LIBERONA

Espero te haya gustado esta guia y te ayude a brillar SRATREA & SIS ¢ RATILG
como toda una invitada perfecta en tu préximo
evento

- YRRV

Concariﬁzu
) 06D

@estudiolisetteliberona

®Todos los derechos reservados.
Prohibida su reproduccién total o parcial sin autorizacion.
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https://www.instagram.com/lisetteliberona/
https://www.pinterest.cl/lisetteliberonaestetica/_saved/
https://www.facebook.com/Lisette-Liberona-106630807920393
https://www.youtube.com/channel/UCsSgDze5QdwqWhX3V4xy-hQ
https://www.tiktok.com/@lisetteliberonag
https://www.instagram.com/estudiolisetteliberona/

